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Selbstgemachte	S​Ã¤Âfte	sind	gesund	¢Ã​Â​Â	und	schmecken.	Um	herauszufinden,	welcher	Entsafter	mit	Zentrifuge	der	beste	ist,	haben	wir	insgesamt	18	Entsafter	ausgew​Ã¤Âhlt	und	f​Ã¼Âr	Sie	getestet,	14	der	getesteten	Ger​Ã¤Âte	sind	noch	erh​Ã¤Âltlich.	Von	g​Ã¼Ânstigen	Ger​Ã¤Âten	f​Ã¼Âr	nicht	mal	30	Euro	bis	zur	Profi-Saftpresse	f​Ã¼Âr	​Ã¼Âber
150	Euro	war	alles	dabei.	Hier	sind	unsere	Empfehlungen	in	der	Kurz​Ã¼Âbersicht.In	diesem	Test	haben	wir	uns	auf	Zentrifugal-Entsafter	konzentriert:	Die	Ger​Ã¤Âte	haben	den	Vorteil,	dass	sie	sehr	schnell	arbeiten	und	meist	sehr	einfach	zu	reinigen	sind.	Im	Vergleich	zu	Slow	Juicern	sind	sie	oft	auch	kompakter	und	damit	besser	zu	verstauen.
Allerdings	f​Ã¤Âllt	der	Saftertrag	hier	manchmal	etwas	geringer	aus	und	die	N​Ã¤Âhrstoffe	des	Pressguts	gehen	leichter	verloren.	Wollen	Sie	nur	saftiges	Obst	wie	Orangen,	Grapefruit	oder	Zitronen	pressen,	sind	Sie	mit	einer	Zitruspresse	besser	bedient.Tolles	Allround-Ger​Ã¤Ât	und	auch	f​Ã¼Âr	h​Ã¤Ârtere	Zutaten	geeignet.Der	Braun	J700	Multiquick
7	ist	der	beste	Allrounder	unter	den	Entsaftern.	Mit	seiner	Zentrifuge	entsaftet	er	vor	allem	h​Ã¤Ârtere	Obst-	und	Gem​Ã¼Âsesorten	schnell	und	effizient.​Ã	ÂEr	l​Ã¤Âsst	sich	leicht	auseinandernehmen,	wieder	zusammensetzen	und	relativ	gut​Ã	Âreinigen.	Au​Ã​Âerdem	sind	Trester-	und	Saftbeh​Ã¤Âlter	ausreichend	gro​Ã​Â.Der	Russell	Hobbs	ist	dank	der
drei	Aufs​Ã¤Âtze	vielseitig	einsetzbar.Wenn	Sie	Ihren	Entsafter	auch	als	Mixer	und	Zitruspresse	nutzen	wollen,	sollten	Sie	einen	Blick	auf	den	Russell	Hobbs	22700-56	werfen.	Die	Aufs​Ã¤Âtze	werden	mitgeliefert	und	sind	einfach	auszutauschen.	Bei	der	Saftausbeute	und	der	Geschwindigkeit	liegt	der	Russell	Hobbs	im	Mittelfeld	der	getesteten
Ger​Ã¤Âte.	Wenn	Sie	aber	ein	Ger​Ã¤Ât	mit	vielseitigen	Einsatzm​Ã¶Âglichkeiten	wollen,	ist	er	auf	jeden	Fall	zu	empfehlen.Der	Severin	3566	entsaftet	trotz	schw​Ã¤Âcherem	Motor	recht	effizient.Mit	dem	Severin	3566​Ã	Âkann	man	richtig	Geld	sparen	und	die	Saftausbeute	ist	mit	insgesamt	58	Prozent	ganz	ordentlich.	Der	Tresterbeh​Ã¤Âlter	ist	gro​Ã​Â,
jedoch	hat	der	Severin	3566	mit	einer	F​Ã¼Âllmenge	von	einem	halben	Liter	den	kleinsten	Saftbeh​Ã¤Âlter	im	gesamten	Testfeld.​Ã	ÂDa	er	mit	gerade	einmal	400	Watt	nicht	gerade	viel	Power	bringt,	muss	man	hier	l​Ã¤Ânger	auf	seinen	Saft	warten	als	bei	unserem	Testsieger.	F​Ã¼Âr	Einsteiger	ist	dass	Ger​Ã¤Ât	aber	eine	gute	Wahl.	Frische	Obst-	und
Gem​Ã¼Âses​Ã¤Âfte	sind	viel	ges​Ã¼Ânder	und	schmecken	einfach	besser	als	Fertigs​Ã¤Âfte	aus	dem	Supermarkt.	Im	Gegensatz	zu	gekauften	S​Ã¤Âften	wei​Ã​Â	man	bei	selbst	gemachtem	Saft	aus	frischen	Fr​Ã¼Âchten	ganz	genau,	was	drin	ist	¢Ã​Â​Â	und	was	nicht.	Mehr	Vitamine	und	Ballaststoffe,	weniger	Zucker	und	Konservierungsstoffe	¢Ã​Â​Â	das
sind	die	gro​Ã​Âen	Vorteile	beim	Selbstpressen.F​Ã¼Âr	​Ã​Âpfel	und	Karotten	braucht	man	einen	EntsafterWer	Saft	zu	Hause	​Ã»Âsaften​Ã«Â​Ã	Âm​Ã¶Âchte,	kann	nat​Ã¼Ârlich	Orangen	und	Grapefruits	auspressen.	Daf​Ã¼Âr	braucht	man	nur	eine	Zitruspresse	und	zur	Not	geht	es	auch	per	Hand.	Doch	alles	was	keine​Ã	ÂZitrusfrucht	ist,	l​Ã¤Âsst	sich	nur	mit
einem	Entsafter	zu	Saft	machen.	F​Ã¼Âr	​Ã​Âpfel	oder	Karotten	braucht	es	eine	spezielle	Technik	und	vor	allem	viel	Leistung,	um	m​Ã¶Âglichst	viel	Saft	zu	gewinnen.Prinzipiell	gibt	es	zwei	Arten	von	Entsaftern,	die	sich	grundlegend	in	der	Saftgewinnung	unterscheiden.	Zum	einen	sind	das	klassische	Entsafter	mit	Zentrifuge.	Sie	stellen	die	Mehrzahl
der	Entsafter	im	Handel.Eine	Zentrifuge	eines	schnellen	Entsafters.	Zur	Reinigung	ben​Ã¶Âtigt	man	eine	kleine	B​Ã¼Ârste,	die	meist	mitgeliefert	wird.Die	Zentrifuge	besteht	aus	einer	rasiermesserscharfen	Reibe,	die	von	einem	Siebkorb	umgeben	ist	und	mit	hoher	Geschwindigkeit	rotiert.	Die	Reibe	zerkleinert	das	Obst	oder	Gem​Ã¼Âse	zun​Ã¤Âchst	in
winzige	St​Ã¼Âckchen,	die	dann	durch	die	Rotation	gegen	das	Sieb	geschleudert	und	durch	die	Zentrifugalkraft	auspresst	werden.	Der	Saft	wandert	durch	das	Sieb	und	flie​Ã​Ât	in	den	Saftbeh​Ã¤Âlter.	Die	festen	Bestandteile	landen	im	Tresterbeh​Ã¤Âlter.Zum	There	are	juicer	with	a	print	which	are	also	known	as	juicer.	foam	fruit	and	buds	simply	by
crushing	it	with	the	help	of	a	press	snail	or	a	press	cone.	during	fruit	juices	with	the	press	snail,	the	significantly	leaner	takes	the	appropriate	name	slow	succator.	here,	depending	on	the	quantity	that	can	be	asked	for	juice,	patience	is	required.	On	the	other	hand,	slow	printing	has	the	advantage	that	freighten	is	treated	more	delicate.	from	a
physiological	point	of	view,	the	quality	of	the	final	product	to	slow	juicern	is	therefore	slightly	higher.	this	is	not	so	much	the	case	of	slow	juicer	juice	-	but	it	does	not	even	work	without	foam.	for	those	who	do	not	want	foam,	the	juice	behavior	of	many	juicer	offers	a	foam	separator	so	called.	When	it	comes	out,	the	foam	remains	in	the	jug,	only	light
juice	flies	into	the	glass.	However,	you	must	be	carefully	out	so	that	it	works.	Centrifugal	juicer	works	with	a	slightly	higher	operating	voltage.	Therefore,	generally	you	should	not	hate	the	juicer	at	night	in	a	condo	-	especially	if	you	can	make	hard	types	of	fruits	and	gems	like	ã	“pfel	or	carrots.	A	slow	juicer	is	better.	from	leaf	fragments,	berries	and
citrus	fruits	you	get	more	juice	of	juicer	with	a	centrifuge.	Hard	fruits	such	as	apple,	pear,	carrot,	carrot	or	beet,	on	the	other	hand,	are	more	suitable	for	centrifugal	juicer.	relax	with	slow	juicer	more	time:	your	insertion	is	often	much	tighter	than	with007J	NUARB	SED	RETLâ¤Sƒhebgnaffua	Mi	RetSertnetTorak	.nelâ	junction	honey	TSI	TSI	NetRastne
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rebÂ¼Ã​	lamnohcs	nennÂ¶Ã	​k	retfastnE	erethciel	dnu	erenielK	.hcsiT	med	fua	rehcis	netiebrasgnutfastnE	nerebÂ¶Ã​rg	ieb	hcua	re	thets	thciweG	mmargoliK	5,4	nenies	tiM	.tetiebrarev	gitrewhcoh	rhes	kitsalP	metsubor	dnu	lhatsledE	sua	esuÂ¤Ã​heG	menies	tim	007J	red	tkriw	tmasegsnI.nednubrev	ierekcelK	tim	hcua	tfo	timad	dnu	lemmufeG	sawte	tim
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.beislhatslede	dnu	nesiebier	time	7	kciuqitlum	007j	nuarb	sed	egufirtnez	eid.7	Der	verhindert,	dass	die	letzten	Tropfen	Saft	aus	dem	Ausfluss	laufen,	wenn	man	schon	die	Kanne	weggenommen	hat.	Gerade	Karottensaft	l​Ã¤Âsst	sich	nur	schwer	von	der	Arbeitsplatte	in	der	K​Ã¼Âche	entfernen,	wenn	er	erstmal	ein	paar	Minuten	eingezogen	ist.Auch	bei
anderen	Testern	steht	der	Braun	J700	Multiquick	7	hoch	im	Kurs.	Er	erh​Ã¤Âlt	von	diversen	Test-	und	Fachmagazinen	gute	bis	sehr	gute	Noten.Die	Experten	von​Ã	ÂStiftung	Warentest	gaben	dem	Entsafter	die	Note	2,0.	Besonders	in	Sachen	Saftausbeute	und	Geschwindigkeit	​Ã¼Âberzeugte	der	Multiquick	7	und	f​Ã¼Âr	die	Haltbarkeit	gab	es	sogar
eine	glatte	1,0	(Test	08/2013).Kleine	Kritik	musste	das	Ger​Ã¤Ât	von	den	Warentestern	einstecken,	weil	es	schwierig	zu	reinigen	sei.	Wir	finden	hingegen,	dass	der	Braun	J700	f​Ã¼Âr	ein	Ger​Ã¤Ât	dieser	Konstruktionsart	noch	recht	gut	zu	s​Ã¤Âubern	ist.	Zudem	gab	es	dort	f​Ã¼Âr	die	Sicherheit	nur	ein	​Ã»Âbefriedigend​Ã«Â,	weil	der	Einf​Ã¼Âllschacht
so	gro​Ã​Â	ist,	dass	man	mit	schmalen	(Kinder-)H​Ã¤Ânden	hineingreifen	k​Ã¶Ânnte.	Wir	sind	der	Meinung,	dass	es	sich	von	selbst	versteht,	beim	Umgang	mit	einem	Entsafter	eine	gewisse	Vorsicht	walten	zu	lassen.	Kinder	und	schweres	K​Ã¼Âchenger​Ã¤Ât	sind	sowieso	immer	eine	schlechte	Kombination.Die	Note	1,5	gab	es	von	der	Zeitschrift
​Ã»ÂGuter	Rat​Ã«Â​Ã	Â(07/2015).	Die	Meinung	der	Tester	entspricht	auch	unseren	Erfahrungen:​Ã»ÂDer	Entsafter	ist	bei	einer	ordentlichen	Saftausbeute	am	schnellsten	fertig.	Mit	Tropfstopp-Taste.	Das	klare	Edelstahl-Design	gef​Ã¤Âllt.​Ã«ÂAuch	andere	Experten	teilen	unsere	Meinung,	dass	der	Braun	J700	Multiquick	7	leicht	zu	reinigen	ist.	Dies	zeigt
ein	Blick	in​Ã	Âden	Test	der	Zeitschrift	​Ã»ÂTechnik	zu	Hause​Ã«Â	(03/2013):​Ã»ÂDas	Abnehmen	der	einzelnen	Teile	zur	Reinigung	hat	man	schnell	heraus.	Die	mitgelieferte	2-seitige	B​Ã¼Ârste	entfernt	auch	die	letzten	Tresterreste	vom	Edelstahlsieb.​Ã«ÂEine	gute	Zusammenfassung	f​Ã¼Âr	den	Test	des	Braun	J700	Multiquick	7	liefert	das	Testmagazin
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sla	run	thcin	t¤ÃreG	sad	nnak	nam	nned	,rabztesnie	gitiesleiv	rhes	reba	re	tsi	r¼ÃfaD	.nretfastnenegufirtneZ	ned	retnu	​ÃamlettiM	idilos	65-00722	sbboH	llessuR	red	tsi	,thegna	tiekgidniwhcseG	dnu	etuebsuatfaS	arE	.netnn¶Ãk	nies	tnasseretni	reztuN	neredna	redo	nenie	ned	r¼Ãf	eid	,nelhefpme	nevitanretlA	eginie	hcon	riw	nenn¶Ãk	7	kciuqitluM
007J	nuarB	med	nebeN	.erererhem	ragos	ehcnam	​​â	tnemitroS	mi	retfastnE	nenie	hcua	nebah	net¤Ãregnehc¼ÃK	nov	relletsreH	ella	hcsitkarP	.essalksierP	redej	ni	nretfastnE	na	lhawsuA	egiseir	enie	nam	tednif	tkraM	med	fuA«Â.essinbegrE	etug	tieZ	retsezr¼Ãk	ni	trefeil	dnu	gnubahdnaH	red	ni	lebatrofmok	nehcorpsegsua	tsi	007J	tim	tÂ¤Ã​reG	sad
nnak	hcodeJ	.muinimulA	setetiebrarev	gillib	eiw	nekriw	nellanhcS	nehcilties	eid	mella	roV	:kcurdniE	neregitrewrednim	rehe	nenie	kcilB	netsre	ned	fua	ethcam	anaznoM	nov	retfastnE	reD.evitanretlA	egitsnÂ¼Ã​g	etseb	eid	6653	nireveS	red	tsi	ned	rÂ¼Ã​f	,	Lilw	Nebegsua	DLEIV	THCIN	DNU	Nereiborpua	lamps	to	rew.6653	nireves	Red	hcua	teteib
photsfport	nenie	.Nellets	Sulfsua	NISNISHLG	DEINAJ	́rg	eniedejâ¶¶¶¶¶¶¶¶on¶¤°	forn	to	me.	¤ưFAS	RED	RED	nretil	5,0	run	tim	.Rabmhensuareh	Hcafnie	Dnu	ââÿÌo	Vitaler	nretil	6,1	Nov	Negâ¢°ssaf	Melfsnie	Redssert	Redssert	Redssert	Redssert	Redssert	Redssert	Redssert	Redssert	Red		Â	Ã¢	tguezrebÂ¼Ã		tseT	mi	snu	nebah	stÂ¤Ã	reG	sed
neztesnemmasuZ	ehcafnie	sad	dnu	gnutiebrareV	edilos	eiD	.retfastnE	eredna	eginie	eiw	nelietlezniE	neleiv	os	znag	thcin	sua	thetseb	6653	nireveS	reD	.tsi	gnal	srednoseb	thcin	sgnidrella	red	,6653	nireveS	sed	Thcahcs	ned	ni	solmelborp	tssap	et	torak	nenie	.lefpa	neââÿÿÌorgron	nenie	ninie	râ1⁄Séf	lamhcs	uz	tsi	6653	nireves	some	thcahcsllâ1⁄4fishe
Red	.Nethcâ	́ssua	dglav	thcin	thcin	thcin	thcin	thcin	thcin	thcin	thathc.	Se	t	tââÿieh	reih	.Neledomnegufirtnegufirtnena	ned	Ieb	Sla	Regne	Retemitnez	Iewz	sib	Nie	Nretemitne	5,6	Tim	thcahcsllâ1	re	thcuarb	,tsi	treisirotom	krats	uzlla	thcin	ttaW	004	tim	re	lieW.tneiziffe	thcer	rotoM	merehcÂ¤Ã	whcs	ztort	tetfastne	6653	nireveS	reD.gartretfaS	retug	nie
Â​Â​Ã¢	tetiebrarev	tfaS	uz	tnezorP	26	.wzb	16	uz	nedrew	nettoraK	dnu	lefpÂ	​Ã​	.ztalP	netiewz	med	fua	ragos	tnezorP	15	tmasegsni	nov	etuebsuatfaS	renie	tim	re	tgeil	nettoraK	ieB	.netknup	)tnezorP	85	tmasegsni(	etuebsuA	nehciltnedro	renie	tim	retfastnenegufirtneZ	red	nnak	hconneD	.tseT	mi	retfastnE	neredna	netsiem	eid	sla	regitsnÂ¼Ã​g	hciltued	tsi
6653	nireveS	Red.Nebenad	Neheheg	Nefport	Eginie	dnu	neztirps	Scores	of	aspects:	it	has	a	drop	stop	and	suction	cups	on	the	floor	so	that	it	does	not	slide.	We	also	liked	that	the	collection	behavior	was	printed	with	a	reasonable	scale	-	over	100	ml	and	then	in	100	steps.	In	addition,	the	juicer	offers	a	background,	if	something	remains	blocked.
However,	we	didn't	need	it	in	the	test.	In	the	practical	test,	the	device	had	a	small	difficulty	with	the	ã	“pfeln.	Here	we	had	to	fall	a	little	with	the	plug.	Our	nearly	400	ml	of	apple	juice	were	finished	after	35	seconds.	“At	first	it	seems	fast,	but	it	is	rather	slow	for	a	centrifugal	juicer.	Orange	and	carrot	juice	went	smoothly	and	even	juice	yield	is
satisfactory.	Unfortunately,	the	device	is	quite	strong,	which	makes	the	juice	less	fun.	Therefore,	it	was	not	enough	for	the	recommendation.	In	our	eyes,	Severin	ES	3570	was	an	underwear	for	a	recommendation,	but	here	is	already	a	very	important	function:	the	stop.	As	soon	as	the	collecting	behavior	was	taken	away	from	the	device,	a	juice	formed
under	the	spout	-	a	sin!	Otherwise,	the	Severin	is	well	processed	and	equipped	with	a	large	Trester	handle,	which	also	has	a	handle:	very	practical!	However,	although	the	device	is	closed,	it	does	not	work	fairly	stable	and	moves	back	and	forth.	The	setting	spa	with	two	steps	has	blue	LED	-	beautiful,	but	did	not	add	value.	We	were	satisfied	with	the
juice	yield	except	oranges,	with	this	kind	of	fruit,	other	devices	got	a	good	third	more	juice	from	the	fruits.	We	liked	the	small	device	of	the	WMF	Kult	X	series.	Processing	is	right,	management	works	very	easily	and	intuitively.	The	components	are	determined	with	the	present	silver	birds	so	that	nothing	slides.	However,	theBC	7191	EA	nnamoB	reD
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hcis	etnnok	etuebsuatfaS	eiD	.tah	lekneH	nehcsitkarp	nenie	dnu	tssaf	retiL	2,1	eid	,nellafeg	ennaktfaS	effirg	dnu	e​Ãorg	eid	reih	snu	tah	srednoseB	.suareh	t¤ÃreG	med	sua	ginew	nie	redeiw	dnu	nih	netfastnE	mieb	Uns	vor	allem	bei	der	Saftausbeute	von	härteren	Zutaten.	Aus	500	Gramm	Äpfeln	wurden	350	Milliliter	Saft	gewonnen,	aus	den	Möhren
250	Milliliter.	Das	schaffte	kein	anderes	Gerät	der	Testreihe	07/2020.	Aus	den	Orangen	wurden	alleerdings	nur	200	Milliliter	Saft,	was	ein	eher	schlechter	Wert	ist.	Mit	87	Dezibel	arbeitet	das	Gerät	schon	mit	einer	gewissen	Lautstärke,	die	Verarbeitung	ist	in	Ordnung.	Mit	dem	Metallbügel	gelingt	die	Handhabung	sehr	einfach.	Beim	entsaften
stocked	bys	gerät	ab	und	zu	bei	den	härteren	Früchten	und	Gemüsesorten,	aber	insgesamt	konnte	es	alles	verarbeiten.	Leider	wird	kein	Zubehör	mitgeliefert:	keine	Saftkanne,	keine	Reinigungsbürste	–	schade!	Der	Stößel	ist	leider	etwas	scharfkantig,	was	beim	Säubern	oder	Stopfen	unngenehm	werden	kann.	Beim	Kenwood	JE	850	geht	das	Entsaften
gerade	noch	so,	wenn	man	den	Trick	heraus	hat,	wie	man	den	Behälter	am	restlichen	Gehäuse	andockt.	Dafür	hat	er	mit	einem	Durchmesser	von	8,5	Zentimetern	den	größten	Einfüllschacht	und	mit	3.2	bzw.	2.5	Litern	den	größten	Tresterbehälter.	Für	den	statlichen	Preis	erwarten	wir	allerdings	eine	reibungslose	Handhabung,	die	hier	nicht	komplett
gegeben	war.	Der	Bosch	MES25A0	zeigt	die	schlechteste	Saftausbeute	im	Test	–	nur	47	Prozent	blieben	am	Ende	übrig.	Allerdings	ist	er	ein	sehrs	Gerät,	gut	verarbeitet,	teilweise	stable	aber	umständlich	zusammenzusetzen	und	auseinanderzubauen.	Wer	Wert	auf	gute	Verarbeitung	legt	und	damit	zurecht	kommt,	dass	nicht	so	viel	Saft	herauskommt,
wie	möglich	wäre,	kann	für	einen	Preis	von	ca.	80	Euro	ein	gutes	Gerät	bekommen.	Der	Kesser	Entsafter	ist	für	einen	Preis	von	rund	50	Euro	nicht	besonders	toll	verarbeitet.	Die	Schnallen	bestehen	aus	leichtem	Metall	mit	unschönen	Kanten,	das	Stellrädchen	mit	zwei	Stufen	leuchtet	blau,	was	zwar	ganz	nett	aussieht,	wir	aber	eher	unnötig	finden.
Das	Gerät	steht	dank	Saugnäpfen	stabilizes	auf	seinem	Platz.lief	leider	etwas	saft	in	die	zentrifuge	und	mit	90	dezibel	ist	der	entsafter	auch	nicht	besonders	leise.	auch	der	auseinanderbau	lief	nicht	ganz	optimal,	sodass	wir	den	kesser	nicht	empfehlen	möchten.	der	entsafter	von	amazon	basics	sieht	ganz	hübsch	aus,	leider	arbeitet	er	aber	eher	laut
und	hat	keinen	tropfstopp.	I	would	like	to	thank	the	rapporteur	for	his	work.	mit	der	saftausbeute	sind	wir	zufrieden.	der	zentrifugen	after	pearl	NC-3631	ist	eines	der	günstigsten	geräte	im	testfeld,	allerdings	ist	er	auch	entsprechend	verarbeitet.	überfordern.	mit	260	watt	hat	er	den	schwächsten	motor	und	mit	0.7	litern	den	kleinsten	tresterauffang.
I	would	like	to	ask	the	Commission	to	take	a	look	at	this.	Nicht	zuletzt	war	die	saftausbeute	mit	52	prozent	die	zweitschlechteste	im	test.	wir	haben	uns	alle	aktuell	im	handel	erhältlichen	entsafter	angesehen	und	einige	modelle	für	unseren	test	ausgewählt:	geräte	mit	zentrifuge	sowie	slow	juicer,	davon	wiederum	entsafter	mit	vertikaler	und	horizontal
presses.	ein	wichtiges	kriterium	im	test	war	die	saftausbeute.	um	herauszufinden,	wie	effizient	die	entsafter	arbeiten,	haben	wir	jedes	gerät	jeweils	mit	exakt	500	gramm	apfel,	karotte	sowie	orange	(ohne	schale)	gefüttert	und	anschließend	den	gewonnenen	saft	gewogen.	dabei	haben	wir	jeweils	die	zeit	gestureppt	und	die	lautstärke	gemessen.	nach
jedem	entsaften	haben	wir	die	malenen	gereinigt.	natürlich	haben	wir	dabei	auch	auf	die	handhabung	geachtet.	lässt	sich	der	entsafter	möglichst	einfach	zusammensetzen	und	wieder	auseinandernehmen,	wirkte	sich	das	positiv	auf	das	testergebnis	aus.	unser	tipp:	je	eher	man	nach	dem	entsaften	sauber	macht,	desto	einfacher	geht	das	von	der
handZum	Glück	sind	fast	at	the	Teile,	die	direkt	mit	den	Lebensmitteln	in	Berührung	kommen,	spülmaschinenfest.	Grob	kann	man	in	zwei	Kategorien	unterteilen:	Slow	Juicer	und	Modelle	mit	Zentrifuge.	Erstere	wenden	eine	vitaminschonende	Method	an,	bei	der	Saft	wortwörtlich	aus	den	Früchten	gepresst	wird,	mit	einer	Pressschnecke	werden	die
Zutaten	immer	fer	eingedreht,	bis	nur	noch	trockene	Fruchtreste	übrig	bleiben.	Diese	Variant	dauert	etwas	länger	–	Zentrifugengeräte	sind	schneller	aber	hier	gehen	mehr	Vitamine	flöten.	Sofern	man	sich	damit	abfinden	kann,	dass	ein	paar	mehr	Vitamine	verloren	gehen,	kann	man	getrost	zu	einem	günstigen	Modell	mit	Zentrifuge	greifen,	z.B	zu
unserem	Preistipp	Severin	3566.	Wenn	Sie	allerdings	einen	wertigen	Slow	Juicer	suchen,	der	die	Früchte	schonend	auspresst,	dann	sollten	sie	ein	Budget	von	mindestens	100	Euro	einplanen.	Viele	Gerät	sind	sogar	noch	teurer.	Aus	einer	Orange	gewinnt	man	etwa	80	bis	100	Milliliter	Saft.	Wenn	man	also	wenigstens	ein	kleines	0.2er	Glas	voll	haben
möchte,	benötigt	man	mindestens	zwei	Orangen.	Ja,	natürlich	kann	man	auch	andere	Säfte	producing.	Wir	haben	z.B	auch	Apfelsaft	oder	Karottensaft	zubereitet.	zubereitet.
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